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Presentazione .

Una valle tutta... per noi.

7 giorni di luminosa montagna, in Valle Stura di Demonte, una valle
bellissima, poco toccata dai grandi flussi turistici e ancora memore
di una storia antica, fatta di gesti ripetuti stagione dopo stagione.

Escursioni, visite, un B&B di grande qualita in cui accoglienza e
dettaglio sono parole d'ordine, grazie ai proprietari, Emiliano e
Raffaella coadivvati da Clelia. Ormai per noi sono amici speciali:
Emiliano @ un cuoco sopraffino che sa raccontare piatti e storia
della valle in cui € nato e cresciuto, Raffaella ci delizia con i suoi
dolci delicati e perfetti e con il suo sorriso (ma & la maestra della
valle, creativa con la sua formazione d'Accademia) e poi c'e
Clelia, mamma di Emiliano con le meraviglie del suo orto.

Perché viraccontiamo tutto questo?

Perché i soggiorni di Artesulcammino non sono solo viaggi, non
sono solo spostamenti, sono ricchi di relazioni umane, di racconti,
di amicizie consolidate. E questo € un valore che non nasce
dall'oggi al domani. Ha bisogno di tempo e di fedelta.

Un ampio corridoio vallivo che dalle Alpi Occidentali piu recondite
discende verso la pianura piemontese fino a solleticare la citta di
Cuneo. Un ambiente eterogeneo dove il respiro dell'uomo si
infreccia delicatamente ad un paesaggio naturale autentico e
suggestivo, nel quale € possibile immergersi grazie ad una fitta rete
di sentieri, strade e mulattiere che profumano ancora di storia e
tradizione. Sospesa tra le Alpi Marittime e le Alpi Cozie, I'ltalia e la
Francia, la Valle Stura di Demonte sfocia nell’altopiano cuneese
per mezzo del Parco fluviale Gesso e Stura, un polmone
naturalistico di oltre quattromila etftari che si estende su dieci
comuni, custodendo peculiaritad faunistiche e vegetazionali di
prim’ordine. Da Cuneo al Colle della Maddalena, insomma, per un
amalgama paesaggistica, culturale e storica.

La presenza del bus riservato al seguito consente di effettuare tutte
le uscite e le visite con orari personalizzati, tenendo conto delle
condizioni ambientali.



1° giorno | lunedi 13 ottobre

Da Milano a Vinadio

Con bus riservato raggiungiamo Vinadio, da dove partiamo
per la nostra prima escursione con I'anello del forte Neghino,
panoramica acquisizione sulla storia della valle.

Nella seconda metd del pomeriggio, si arriva a Sambuco

(m 1164) per sistemazione in B&B.

Pranzo in corso di escursione

Passeggiata di orienftamento dopo cena.

Cena e pernottamento in B&B.

2° giorno — 5° giorno: | martedi 14 — sabato 18 oftobre

Sui sentieri...

Colazione del mattino in hotel.

Ogni giorno, a seconda delle condizioni climatiche, saranno
proposti itinerari escursionistici e di visita utilizzando un bus
riservato di vettore locale, ad esempio: I'escursione ai
Becchi Rossi, ilaghi di san Bernolfo, il Vallone del Piz, il colle
del Sautron, le borgate di Sambuco.

Le opzioni escursionistiche terranno conto delle condizioni
climatiche e potranno subire variazionirispetto a quanto
previsto in programma.

| pranzi sono liberi e in base alla programmazione, sono previste soste per
rifornimento in negozi e/o rifugi.
Cena e pernoftamento in B&BI.

6° giorno | domenica 19 ottobre

Da Sambuco a Paraloup e rientro a casa

Colazione del mattino a buffet in hotel.

Come da fradizione, partiamo alla volta di Paraloup,
facendo una sosta al MUDRI di Rittana, un originale museo di
arte contemporanea e a Valloriate.

Raggiungeremo quindi Paraloup, sede di un importante
progetto di valorizzazione storica e culturale di antica
borgata, grazie alla Fondazione Nuto Revelli.

Pranzo di saluto in rifugio a Paraloup.

Nella seconda metd del pomeriggio partenza per rientro localitd di residenza.



Informazioni generali
QUOTA DI PARTECIPAZIONE - 1030 euro

Gruppo minimo 10, massimo 12 partecipanti
Acconto 400 euro
Prenotazione immediata, sino ad esaurimento posti disponibili

La quota comprende

* Viaggio in minibus a/r e 3 uscite con minibus locale

* Sistemazione in camera a due lettiin B&B ***

* Colazioni, cene in B&B

* Pranzo a Paraloup ultimo giorno

* Servizio di accompagnatore culturale per tutta la durata del soggiorno a cura di
Flavia Cellerino

* Polizza assicurativa "medico-bagaglio-annullamento”

La quota non comprende

« Gli extra in genere, i pasti di mezzogiorno, le bevande, le mance

« Gliingressi a musei, mostre, strutture storiche proposte dal programma e durante il
soggiorno

Supplementi ed extra

« Sistemazione in camera singola - 160 euro

« Sistemazione in suite (camera doppia) con vista panoramica - 160 euro (a persona)
« Trasferimenti personalizzati da altre localitd - (da definire)

LA SISTEMAZIONE
B&B RADICI

PARTENZA

SI PARTE DA MILANO
# Milano - via Paleocapa — Angolo Via Jacini (P.le Cadorna)

Nota: alliscrizione & possibile concordare punti d'incontro alternativi e conseguenti
frasferimenti personalizzati, che consentano di poter effettuare la maggior parte del
viaggio con il resto del gruppo, con quotazione differenziata.

ORGANIZZAZIONE

Iscrizione e info: fcellerino@duomoviagail.it; flavia@artesulcammino.it 3491954095

Organizzazione Tecnica : Duomo Viaggi & Turismo S.p.A. Via Sant’Antonio, 5 Milano

Pagamenti
BONIFICO: a favore di Duomo Viaggi & Turismo spa - Milano
* IBAN: IT73V0306909606100000017126

Specificare in causale: localitd viaggio ASC Sambuco + nome partecipante


https://www.radicisambuco.it/
mailto:fcellerino@duomoviaggi.it
mailto:flavia@artesulcammino.it
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